Brigitte Peigné – Ostéopathe Formateur / Ostéo-A-2mains

1388 route de la Grange
74230 Manigod
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PROGRAMME

Ostéopathie Pédiatrique : Les clés d’accompagnement

Formation Ostéopathie Pédiatrique avec Brigitte Peigné.

Les bébés, depuis 20 ans d’expérience en tant qu’ostéopathe  en maternité, m’ont transmit un savoir faire que je souhaite partager avec vous. 
La formation est axée sur le mouvement et la transmission du geste et surtout, répondre aux parents en leur faisant participer activement au bien être de leur enfant.

Ce stage se fait dans le Tarn, au Gites « Le Pigeonnier du Tarn » en petit groupe, en immersion totale,  pour profiter pleinement de ce moment entre vos questionnements et nos échanges.

Jour 1 :

- Vos interrogations et difficultés en présence des bébés et parents en consultation ostéopathique.

- Le « réveil embryologique » : rappel des axes de développement de l’embryon, de la fécondation à la mise en place des organes. Approche du mouvement embryologique, établir le lien entre le toucher, le ressenti ostéopathique et le patient. 

Utilisation d’outils de compréhension du développement embryologique.

Exercice (jeu de rôle)  sur la transmission  de gestes aux parents avec des exemples simples. 
Les clés d’accompagnements à l’usage des parents afin de participer au confort de leur bébé.

Jour 2 : 
Rappel de sémiologie pédiatrique et diagnostique différentiel. Faire et ne pas faire…

Intervention de l’ostéopathe  et des parents sur 
· les pleurs, 
· les coliques, maux de ventre 
· reflux, 
· déformation du crâne,
·  canal lacrymal…

Au travers de nombreuses vidéos de consultation vous saurez rapidement mettre en pratique les partages du 			stage. 

Pratique entre stagiaire et éventuellement bébé (si présent) utilisation de poupons de massage.
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